
Sterke toename van werkende 65-plussers: zóveel zijn het er nu 

Het aantal werkende 65-jarigen is toegenomen. Dat blijkt uit een nieuw onderzoek van het 
Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS). Wij leggen je uit hoe dat komt. 
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Het percentage is volgens het rapport in elf jaar tijd enorm gestegen. In 2013 werkte slechts 
14,9 procent van de 65-jarigen, terwijl dit in 2024 op 49,6 procent ligt. 

AOW-leeftijd 
Dat de helft van alle 65-plussers nog werkt, heeft grotendeels te maken met de stijging van de 
AOW-leeftijd. In 2013 werd deze verhoogd naar 65 jaar en één maand. Inmiddels ligt de AOW-
leeftijd op 67 jaar. Vooral grote deeltijdbanen van 20 tot 35 uur per week en voltijdbanen van 35 
uur of meer zijn populair onder deze groep. De toename is vooral zichtbaar bij mensen met een 
vast contract, maar ook het aantal zelfstandigen groeide tot 30 duizend. 
 
Doorwerken 
Toch blijven steeds meer mensen na hun pensioen doorwerken. Terwijl de arbeidsparticipatie bij 
55- en 60-jarigen juist iets is afgenomen, werkt 1 op de 10 van de 70- tot 75-jarigen nog door. 
De belangrijkste redenen om door te werken zijn dat mensen het leuk vinden, de sociale 
contacten en omdat het hen jong houdt. 
 
Zo hield de 69-jarige Barbara het nog geen vijf maanden vol als gepensioneerde en ging ze 
terug naar haar oude baan.  
 
Er zijn ook werknemers die zich genoodzaakt voelen langer door te werken omdat ze nog niet 
tevreden zijn met hun pensioen. Volgens de Rijksoverheid heeft extra inkomen naast de AOW 
geen gevolgen voor de hoogte van de AOW. Daarnaast kun je ervoor kiezen om een aanvullend 
pensioen later te laten ingaan. 
 
Voordelen voor werkgevers 
Het aannemen van 67-plussers, de AOW-leeftijd, heeft ook voordelen voor werkgevers. Zo 
brengen zij volgens Nu.nl veel ervaring mee, en bij ziekte hoeven werkgevers maar zes weken 
door te betalen. Bovendien hoeven zij geen transitievergoeding uit te keren en geen premies af 
te dragen voor bijvoorbeeld de Werkloosheidswet en de AOW.  
Lees hier meer tips over het doorwerken na je pensioen. 
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